
山形県立米沢栄養大学・山形県立保健医療大学共催公開講座

実施期間：令和元年１０月２６日（土）１３：００～１５：４５

実施場所：米沢栄養大学 大講義室

担当教員：地域連携・研究推進センター運営委員

連携機関：山形県立保健医療大学

１. 開催の趣旨と概要

山形県立保健医療大学は数年にわたり「考えよう！健康と福祉」というテーマで公開講

座を開催しており、広く県民に学習の場を提供している。講義は山形市、新庄市、酒田市、

米沢市の４会場で実施し、各会場において２名、年間計８名の教員が担当している。令和

元年度米沢会場の公開講座についても昨年度に引き続き本学との共催として開催し、２講

義のうち１講義を本学教員が担当することになった。

２. 役割分担

① 全体調整：齋藤和也教授、高橋義弘事務局次長

② 保健医療大学との連絡調整：金谷直樹主事

③ 会場係：北林蒔子准教授、金谷直樹主事

④ 受付係：西田久美子助手、山口順子法人企画主査

⑤ 司会進行：大和田浩子学部長

⑥ 講義：髙橋和昭教授

３. 当日の日程

13：00 開講 総合司会 山形県立保健医療大学 教授 佐藤寿晃

13：00～13：20 挨拶

山形県立保健医療大学 学長 前田邦彦

山形県立米沢栄養大学 学長 鈴木道子

13：20～14：20 講義１（質疑応答含む）

司会 山形県立保健医療大学 准教授 平石皆子

「みんなで応援しよう 母乳育児」

山形県立保健医療大学 准教授 菊地圭子

14：40～15：40 講義２（質疑応答含む）

司会 山形県立米沢栄養大学 学部長 大和田浩子

「老化と長寿に栄養はどのようにかかわるか」

山形県立米沢栄養大学 教授 髙橋和昭

15:45 閉講
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４４.. 参参加加人人数数  

43 名 
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